
Startlister Kongsberglekene

Friidrett - 100 meter

Heat 1

Nr Navn Tid

1 Stine Hedin Strand

2 Regina Hørtvedt Ovastrøm

4 Linn Marie Kaafjeld Laugerud

5 Marita Myhra

6 Ane Marcela Alexandra Lybæk Geldbach

Heat 2

Nr Navn Tid

7 Eimund Skaug

8 Andreas Johansen-Helgesplass

9 Oscar Flugeim

10 Nikolai Ulveraker

11 Benjamin Andersen

Heat 3

Nr Navn Tid

12 Freddy Bergsvenkerud

13 Geir Innleggen

14 Tommy Knutsen

16 Magne Terkilsen

17 Oddbjørn Salberg

Heat 4

Nr Navn Tid

18 Sofie Henriksen

19 Ea Møllerop Lystad

20 Nina Innleggen

21 Monica Stensland



Heat 5

Nr Navn Tid

22 Ann Malen Knutsen

23 Linn Hylleseth

24 Anna Stordahl

26 Marlene Knutsen

Heat 6

Nr Navn Tid

27 Eva Marte Haugen

28 Anette Andersen

29 Signe Kravik

30 Heidi Traaen

31 Ragnhild Gustavsen

Heat 7

Nr Navn Tid

32 Martin Odden Austad

33 Petter Letmolie

34 Kristian Fagerland

41 Markus Traaen



Friidrett - liten ball i søndre sving

Nr: Navn Forsøk 1 Forsøk 2 Forsøk 3

1 Stine Hedin Strand

2 Regina Hørtvedt Ovastrøm

5 Marita Myhra

6 Ane Marcela Alexandra Lybæk
Geldbach

7 Eimund Skaug

8 Andreas Johansen-Helgesplass

9 Oscar Flugeim

10 Nikolai Ulveraker

11 Benjamin Andersen

12 Freddy Bergsvenkerud

13 Geir Innleggen

14 Tommy Knutsen

16 Magne Terkilsen

17 Oddbjørn Salberg

18 Sofie Henriksen

19 Ea Møllerop Lystad

20 Nina Innleggen

21 Monica Stensland



Friidrett - liten ball i nordre sving

Nr: Navn Forsøk 1 Forsøk 2 Forsøk 3

35 Øyvind Schou

36 Linda Amundsen

37 Tomas Anton Haugen

38 Gro Rødbakk

39 Maja Hamre Svendsen

40 Ole Gunnar Bu

22 Ann Malen Knutsen

23 Linn Hylleseth

24 Anna Stordahl

26 Marlene Knutsen

27 Eva Marte Haugen

28 Anette Andersen

29 Signe Kravik

30 Heidi Traaen

31 Ragnhild Gustavsen

32 Martin Odden Austad

33 Petter Letmolie

34 Kristian Fagerland



Friidrett - stille lengde
Nr: Navn Forsøk 1 Forsøk 2 Forsøk 3

2 Regina Hørtvedt Ovastrøm

5 Marita Myhra

6 Ane Marcela Alexandra Lybæk
Geldbach

7 Eimund Skaug

8 Andreas Johansen-Helgesplass

9 Oscar Flugeim

10 Nikolai Ulveraker

11 Benjamin Andersen

12 Freddy Bergsvenkerud

13 Geir Innleggen

14 Tommy Knutsen

16 Magne Terkilsen

18 Sofie Henriksen

20 Nina Innleggen

22 Ann Malen Knutsen

23 Linn Hylleseth

26 Marlene Knutsen

27 Eva Marte Haugen

28 Anette Andersen

29 Signe Kravik

30 Heidi Traaen

31 Ragnhild Gustavsen

32 Martin Odden Austad

33 Petter Letmolie

39 Maja Hamre Svendsen

40 Ole Gunnar Bu



Friidrett - 400 meter

Heat 1

Nr Navn Tid

1 Stine Hedin Strand

2 Regina Hørtvedt Ovastrøm

6 Ane Marcela Alexandra Lybæk Geldbach

22 Ann Malen Knutsen

Heat 2

Nr Navn Tid

7 Eimund Skaug

12 Freddy Bergsvenkerud

32 Martin Odden Austad

33 Petter Letmolie

Heat 3

Nr Navn Tid

8 Andreas Johansen-Helgesplass

9 Oscar Flugeim

10 Nikolai Ulveraker

11 Benjamin Andersen

Heat 4

Nr Navn Tid

18 Sofie Henriksen

23 Linn Hylleseth

26 Marlene Knutsen

Heat 5

Nr. Navn Tid

5 Marita Myhra

27 Eva Marte Haugen

28 Anette Andersen



Fotballturnering:
Spilles 7 mot 7 og følger regler fra Norges Fotballforbund. En kamp er 20-25 min sammenhengende.

Kamptidspunkt Lagene Resultat

Kl.12.00. Kongsberg IF - Mjøndalen IF

Kl.12.30. Mjøndalen IF - Kongsberg IF

Bocciaturnering:
Lag:

SOS - Veggli:
Ole Gunnar Bu, Signe Kravik og Siv Hovd

HAM - Veggli:
Ane Bjørnsrud, Markus Traaen og Heidi Traaen

Tidspunkt Bane Lag Resultat

12.15. Kunstgress SOS Veggli - HAM Veggli

12.30. Kunstgress HAM Veggli - SOS Veggli

12.45. Kunstgress SOS Veggli - HAM Veggli

Regler:
Lagene i turneringen består av enten 2 eller 3 spillere. Laget har totalt 6 kuler som de skal få nærmest
målkulen pr. omgang. Lagene kaster målkulen ut annenhver gang før spillet begynner, totalt 3 ganger hver
pr. kamp.

Når laget består av 2 spillere kaster de 3 kuler hver, og når laget har 3 spillere kaster de to kuler hver pr.
omgang. Det er tillatt å kaste direkte på andre kuler for å slå disse vekk eller på målkulen underveis i
spillet.

Etter hver omgang telles poengene opp og vinneren gis ett poeng pr. kule som er nærmere målkulen enn
motstanderens nærmeste kule (likt curling). Laget som har flest poeng sammenlagt etter alle omgangene
vinner kampen. Det spilles totalt 6 omganger pr. kamp.


